Ω Ρ Ο Λ Ο Γ Ι Ο   Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α (ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΜΕΡΟΣ)
Για την ειδική εκπαίδευση αστυνομικών και Ειδικών Φρουρών που στελεχώνουν την ομάδα ΔΙ.ΑΣ της Διεύθυνσης Άμεσης Δράσης Αττικής. 
	ΗΜΕΡΕΣ
	ΩΡΕΣ
	ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ
	ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ

	ΤΕΤΑΡΤΗ
	08:00 – 08:30
	Απογέμιση – Λύση αρμολόγηση ατομικού οπλισμού.
	Τ. Υπαστυνόμος Α΄ ΤΖΗΚΑΣ Χρήστος, 
Τ. Υπαστυνόμος Α΄ ΜΑΥΡΟΜΑΤΙΔΗΣ Αναστάσιος,
Τ. Αρχιφύλακας ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ Αναστάσιος,
Τ. Αρχιφύλακας ΖΑΦΕΙΡΑΚΗΣ Ιωάννης,
Τ. Αρχιφύλακας ΠΑΠΑΖΟΓΛΟΥ Βασίλειος,
Τ. Υπαρχιφύλακας ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ,
Τ. Υπαρχιφύλακας ΚΑΡΑΣΟΥΛΟΣ Δημήτριος,
Τ. Υπαρχιφύλακας ΤΡΑΝΟΣ Δημήτριος,
Τ. Υπαρχιφύλακας ΤΑΞΟΠΟΥΛΟΣ Πέτρος,
Τ. Υπαρχιφύλακας ΤΣΑΜΑΔΟΣ Ιωάννης, 
Τ. Υπαρχιφύλακας ΚΟΡΩΝΙΟΣ Απόστολος,
Τ. Υπαρχιφύλακας ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ Χρήστος,
Τ. Αστυφύλακας ΤΖΙΟΥΤΖΙΑΣ Ευάγγελος,
Διεύθυνση Άμεσης Δράσης Αττικής/ΔΙ.ΑΣ.

	
	08:30 – 11:00
	Αστυνομική αυτοάμυνα (σωματικές έρευνες, τεχνικές σύλληψης συνεργάσιμων και μη συνεργάσιμων ατόμων).
	

	
	11:00 – 11:30
	Διάλειμμα.
	

	
	11:30 – 13:00
	Οπλοτεχνική - κανόνες ασφαλείας - Ν.3169/2003 περί όπλων – ατομική τακτική.
	

	
	13:00 – 14:30
	Πρώτες βοήθειες στο πεδίο της μάχης - πρακτική εξάσκηση σε σενάρια εξομοιούμενα ένοπλης συμπλοκής με τραυματίες αστυνομικούς και πολίτες.
	

	
	14:30 – 15:00
	Επαναγέμιση ατομικού οπλισμού.
	

	ΠΕΜΠΤΗ
	08:00 – 08:30
	Απογέμιση – λύση αρμολόγηση ατομικού οπλισμού.
	

	
	08:30 – 11:00
	Αστυνομική Αυτοάμυνα (ομαδικές τακτικές που αφορούν την σύλληψη υπόπτων από δύο και περισσότερα πληρώματα). Ατομική αξιολόγηση εκπαιδευομένων στην αυτοάμυνα.
	

	
	11:00 – 11:30
	Διάλειμμα.
	

	
	11:30 – 13:00
	Οπλοτεχνική - ομαδικές τακτικές - τακτική κίνηση 2, 4, 8 ατόμων.
	

	
	13:00 – 14:30
	Έλεγχος υπόπτου ατόμου – σενάρια κλιμακούμενης έντασης συνεργάσιμων και μη συνεργάσιμων ατόμων.
	

	
	14:30 – 15:00
	Επαναγέμιση ατομικού οπλισμού.
	

	ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	08:00 – 15:00
(ΗΜΕΡΑ ΒΟΛΗΣ)
	Άφιξη – προσκλητήριο - απογέμιση ατομικού οπλισμού.
	

	
	
	Ξηρά προπόνηση στον ατομικό και ομαδικό οπλισμό – χρήση φακού.
	

	
	
	Βολές αυξημένων επιχειρησιακών απαιτήσεων από διάφορες θέσεις και αποστάσεις.
	

	
	
	Ατομική βολή κάθε εκπαιδευομένου. Ατομικό χρονομετρημένο test στη σκοποβολή. 
	

	
	
	Αποτίμηση βολής – ατομική αξιολόγηση εκπαιδευομένων – επαναγέμιση ατομικού οπλισμού.
	

	ΣΑΒΒΑΤΟ

	08:00 – 08:30
	Απογέμιση – Λύση αρμολόγηση ατομικού οπλισμού.
	

	
	08:30 – 11:00
	Έλεγχος οχημάτων αγνώστου – υψηλού κινδύνου – μπλόκα.
	

	
	11:00 – 11:30
	Διάλειμμα.
	

	
	11:30 – 14:00
	Έγκλημα σε εξέλιξη –  Καταδιώξεις - Βασικές Αρχές-Μνημόνιο ενεργειών.
	

	
	14:00 – 14:30
	Γραπτό τεστ αξιολόγησης εκπαιδευομένων πολλαπλής επιλογής (multiple choice).
	

	
	14:30 – 15:00
	Επαναγέμιση ατομικού οπλισμού.
	


