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Πολλοί διαβάζουν, βιβλία, περιοδικά, εφημερίδες. Αλλά και επιγραφές, ονόματα δρόμων, στάσεις λεωφορείων, πινακίδες, προσπέκτους, επιστημονικά εγχειρίδια, μάνιουαλ, υπότιτλους στην τηλεόραση. Δεν είναι, όμως, όλες οι αναγνώσεις το ίδιο. Και δεν διαβάζουμε με τον ίδιο τρόπο όλες τις κατηγορίες κειμένων. 
Επίσης γράφουμε πολύ συχνά. Για να αφήσουμε ένα σημείωμα στο ψυγείο, μια συνταγή, έναν αριθμό τηλεφώνου. Μερικοί γράφουν εκτενέστερα κείμενα. Ένα σημείωμα-εισήγηση στη δουλειά τους, ένα επιστημονικό κείμενο και άλλοι κρατούν προσωπικό ημερολόγιο καταγράφοντας αποσπασματικές σκέψεις. Κάποιοι γράφουν λογοτεχνία και άλλοι κριτικές ή δοκίμια θεωρητικά. Δεν είναι, φυσικά, όλες οι γραφές ίδιες. 
Σκοπός αυτής της σειράς σεμιναρίων είναι η παρουσίαση τρόπων κριτικής ανάγνωσης και μεθόδων κριτικής γραφής. Θα παρουσιαστούν οργανωμένοι τρόποι ανάγνωσης, τρόποι αντιμετώπισης ενός κειμένου, κριτήρια αξιολόγησης και, τέλος, ζητήματα που σχετίζονται με την καταγραφή των απόψεων σε ένα συνεκτικό κείμενο. 
Αναλυτικότερα: Κάποιες ώρες των σεμιναρίων θα αφιερωθούν στον τρόπο ανάγνωσης, στο πώς και γιατί διαβάζουμε. Ο γενικότερος στόχος είναι να κερδίσει ο αναγνώστης τη γνώση και τη σοφία και όχι πληροφορίες. Να μπορέσει να ανακαλύψει στην ανάγνωση τον εαυτό του, την τέρψη αλλά και νέα ενδιαφέροντα. 
Για να μπορέσει ο αναγνώστης να έχει ενεργητική συμμετοχή στην αντιμετώπιση ενός βιβλίου απαιτείται κατ’ αρχάς να έχει μερικές βασικές γνώσεις της θεωρίας της λογοτεχνίας. Στα σεμινάρια αυτά θα ασχοληθούμε με ορισμένες βασικές τάσεις που σημάδεψαν τη λογοτεχνική θεωρία και έγιναν αντικείμενο μεγάλων συζητήσεων. Από τις απόψεις του Αριστοτέλη έως τους πρώτους Άγγλους κριτικούς, και από τους δομιστές και αποδομιστές ως τους κριτικούς της ψυχαναλυτικής σχολής, τους μεταμοντέρνους και τους σύγχρονους ιστορικούς πολιτισμολόγους.

Θα μας απασχολήσουν επίσης ορισμένα ζητήματα πρόσληψης, ερμηνείας και αξιολόγησης της λογοτεχνίας. Θα αναφερθούμε σε κριτήρια και «κανόνες», που ακόμα κι όταν δεν χρειάζεται να τους ακολουθούμε, μας φωτίζουν πλευρές του εξεταζόμενου έργου. Θα αναφερθούμε σε στοιχεία-κλειδιά που μας βοηθούν να ξεκλειδώσουμε ένα κείμενο. Επίσης θα αναφερθούμε σε ζητήματα που έχουν να κάνουν με τον κοινωνικό ρόλο της λογοτεχνίας, τη σχέση της με τα κοινωνικά δίκτυα, τις νέες τεχνολογίες, όπως και τον αντίκτυπό της στις άλλες τέχνες.

Ενδιαμέσως θα υπάρξουν αναφορές σε μεγάλους συγγραφείς που έχουν μεταφέρει σε κείμενα τη δική τους εμπειρία, τη σχέση τους με τα άλλα κείμενα, την άποψή τους για τη λογοτεχνική γραφή και τη γνώμη τους για την κριτική. Π.χ. πώς και τι σκέφτονται για τη γραφή τους ο Τσέχωφ, ο Χένρι Τζέημς, ο Προυστ αλλά και ο Λιόσα ή ο Κούντερα. 
Σε όλη τη διάρκεια των σεμιναρίων θα υπάρχουν παραδείγματα θεωριών και απόψεων και πώς αυτά εφαρμόζονται σε συγκεκριμένα έργα. Οι ακροατές θα ενθαρρυνθούν να βρουν δικούς τους τρόπους σκέψης και αντιμετώπισης. 

Ένα τμήμα των σεμιναρίων θα απασχοληθεί με τη γραφή. Τα είδη γραφής που αφορούν ένα λογοτεχνικό κείμενο. Για παράδειγμα: πώς γράφεται ένα δελτίο Τύπου για να προωθήσει ένα λογοτεχνικό βιβλίο. Μια απλή παρουσίαση που θα μπορούσε να υπάρχει στο οπισθόφυλλο ενός βιβλίου. Μια αναλυτική παρουσίαση ενός βιβλίου και τέλος μια κριτική πρόταση για ένα βιβλίο. Σε όλες τις περιπτώσεις θα υπάρχει πρακτική εξοικείωση.
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